
10 et 1 1 février 2024

STAGE

JEAN-MARC
AESCHIMANN

Rythmique
Dalcroze

A PROPOS DE 
LA GALERIE

Située dans les locaux d'Home Gallery,
à proximité de la gare Viotte et du
tramway, la Galerie de la Danse est un
espace principalement dédié à la
danse ainsi qu'aux activités
d'expression et de bien être. 

PARCOURS
JEAN-MARC

Professeur à la Haute École de Musique
de Genève et à l’Institut Jaques-
Dalcroze, jusqu’en juin 2018, Jean-Marc
Aeschimann est également chef de
chœur Arte Musica à Genève-Thonex et
architecte. 
Il donne des concerts d’improvisation
avec, entre autres, Thierry Hochstätter,
percussionniste des Ballets Béjart, et
Lucy Nightingale, ancienne 1re danseuse
des ballets de Genève.
 Il encadre des workshops dans le monde
entier, en s’appuyant sur les fondements
de la pédagogie dalcrozienne (ancrage
et mouvement corporel, jeu,
improvisation) pour redonner un élan à
ce qu’est la musique : un moyen
d’expression et de communication.

NOUS CONTACTER

09.54.48 .78 .09

contact@ga le r iede ladanse . f r

1  rue  m ido l  -  Besançon

Toute participation entamée est due en entier; aucun
remboursement ne sera possible en cas de désistement moins
de 48h avant le début du stage; la participation n’est possible
que si le règlement a été effectué; l’organisateur se réserve
tout droit de modifications d’horaires ou anulation.



PROGRAMME TARIFS INSCRIPTIONS

Tarifs adhérents :
Eveil : 15 euros le cours

Autres : 20 euros le cours

Tarifs non adhérents :
Eveil : 20 euros le cours

Autres : 25 euros le cours

SAMEDI
14h00 - 15h00 : Enfants 6/8 ans
15h15- 16h30 : Enfants 8/10 ans
16h30 - 17h45 :  Ados 11 ans et plus
18h00 19h30 : Adultes + 16 ans

DIMANCHE
9h15 - 10h15 : Séniors
10h30 - 11h15 : Eveils (4/5 ans)
11h30 - 12h30 : Enfants 6/8 ans
14h00 - 15h15 :  Enfants 8/10 ans
15h30 - 16h45 : Ados 11 ans et plus
17h00 - 18h30 : Adultes + 16 ans

Inscription 
en ligne

Par  chèque  à  l 'o rdre  de  «  Les  Amis  de  la
Ga ler ie»

En  espèces

Nom - Prénom

Téléphone

E-mail

............................@.............................

.............................................................

.............................................................

Je  su i s  adhérent (e )  à  Les  Amis  de  la  Ga ler ie

Je  ne  su i s  pas  adhérent (e )  e t  adhére  à
l ' assoc ia t ion  Les  Amis  de  la  Ga ler ie  en
a joutant  12€ au  règ lement

RÉGLEMENT DE .....................€

Déposez /envoyez le bulletin
ci-contre + règlement pour

une inscription papier.

La rythmique Jaques-Dalcroze est une pédagogie
active et musicale fondée sur le mouvement
corporel. L’élève est amené à ressentir ce qu’il
entend grâce à l’interprétation corporelle des
sons et des rythmes joués.


