
PLANNING   7/9 ans
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

9h00 - 10h00 Rythmique Barre au sol Musique Rythmique Barre au sol

10h15 - 11h15 Caractère Classique Vidéo Caractère Classique

11h30 - 12h30 Vidéo Vidéo Rythmique Vidéo Vidéo

Pause midi

13h45 - 14h45 Classique Rythmique Atelier 
Chorégraphique

Classique Rythmique

15h00 - 16h00 Musique Caractère Musique Caractère

PLANNING   10/13 ans
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

9h00 - 10h00 Yoga Contemporain Barre au sol Barre au sol Rythmique

10h15 - 11h15 Contemporain Musique Vidéo Contemporain Musique

11h30 - 12h30 Vidéo Vidéo Rythmique Yoga Vidéo

Pause midi

13h45 - 14h45 Rythmique Jazz Atelier 
Chorégraphique

Vidéo Jazz

15h00 - 16h00 Jazz Classique Jazz Classique

PLANNING   4/6 ANS
9h00 - 09h45 10h00 - 10h45  11h00 - 11h45

mERCREdi  Musique Rythmique Classique
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Studio A

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

18h00
19h15

Classique
Moyen

Rythmique 
Inter Avancé

Jazz
Débutant

Classique
Moyen

Contemporain
Débutant Inter

19h15
20h30

Rythmique 
Débutant Inter

Contemporain
Débutant

Classique
Avancé

Jazz
Moyen

Technique
Horton

20h30
21h45

Contemporain
Moyen

Classique
Avancé

Contemporain
Inter Avancé

Contemporain
Avancé

Jazz
Avancé

Studio B

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

18h00
19h15

Barre à terre
Classique
Inter

19h15
20h30

Barre à terre
Classique 
Débutant

Pointes
Moyen

Classique
Débutant

20h30
21h45

Pointes 
Moyen

Pointes 
Moyen

Barre à terre

ados / adultes

Jessie Menanteau Cécile Danjou Carole Moyse Ana Torrealba Brigitte Hermetz
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Axelle
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